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Kann ich
manchmal
Kann ich
normalerweise
Kann ich

gut und leicht
Mochte ich
kénnen

Markiere die Felder, die deine Selbsteinschadtzung wiedergeben.
Gib auch an, was du besonders gerne kdnnen mdchtest.

A1.1  Ich kann in der Schule einfache Anweisungen verstehen wie «Steh bitte auf!», «<Komm zu mirl», «Schliess bitte die Tir!». (Hol4)

Wenn jemand diese Sprache spricht, dann kann ich manchmal Wérter heraushéren, die ich schon aus anderen Sprachen kenne
(z.B. <international», «aktiv»). (Ho03)

Ich kann einfache Fragen verstehen, die mich direkt betreffen; ich verstehe z.B., wenn mich jemand nach dem Namen oder der
Adresse fragt. (Hol1)

Wenn langsam und deutlich gesprochen wird, kann ich einfache, haufig gebrauchte Ausdriicke verstehen, z.B. «Ja», «Nein», «<Hallo»,
«Guten Tag», «<Auf Wiedersehen», «Entschuldige». (Ho02)

tch kann in einfachen, kurzen Hortexten, die langsam und deutlich gesprochen werden, Worter, Namen und Zahlen verstehen, die mir
bereits bekannt sind. (Ho04)

Wenn sich andere vorstellen, kann ich wichtige, einfache Informationen verstehen, z.B. wie sie heissen, wie alt sie sind und woher sie
kommen. (Hol13)

A1.2 ich kann verstehen, was gesagt wird, wenn langsam und sorgfaltig gesprochen wird und wenn es zwischendurch lange Pausen gibt.
(Ho09)

ich kann verstehen, wenn jemand langsam und mit einfachen Worten von sich und seiner Familie erzahlt. (Ho34)

fch kann in klaren Lautsprecherdurchsagen Zahlen, Preise und Zeiten verstehen, z.B. am Bahnhof oder in einem Geschéaft. (Ho26)

Ich kann z.B. in einem Geschaft verstehen, was etwas kostet, wenn sich der Verkaufer darum bemiht, dass ich ihn verstehe. (HoO1)

Ich kann einige Worter und Ausdriicke verstehen, wenn es z.B. um mich selbst, meine Familie, die Schule, die Freizeit oder meine
Umgebung geht. Es muss aber langsam und deutlich gesprochen werden. (Ho10)

Ich kann einfache Rechnungen mit «plus», «minus» und «mal» verstehen. (Ho08)

Wenn ich einem Gesprach zuhére, in dem sehr langsam und sehr deutlich gesprochen wird, kann ich Wérter und kurze Satze
aufschnappen und verstehen (z.B. bei einem Gespréch zwischen Kundin und Verkauferin in einem Geschéaft). (Ho29)

Ich kann verstehen, was jemand z.B. (iber die Farbe und die Grdsse von Autos, Hausern usw. sagt; ich kann auch verstehen,
wem diese Sachen gehoéren. (Ho31)

Wenn langsam und deutlich gesprochen wird, kann ich kurze Gesprache (ber Themen verstehen, die mir gut bekannt sind
(z.B. Schule, Familie, Freizeit). (Ho33)
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Wenn jemand dariber spricht, wie es ihm oder ihr geht, dann verstehe ich z.B., ob er/sie fréhlich, mide oder krank ist. (Ho30)

Ich kann in kurzen, einfachen und klaren Durchsagen oder Mitteilungen das Wichtigste verstehen. (Ho27)

-

Wenn deutlich gesprochen wird, kann ich aus kurzen Radiosendungen wie Wettervorhersagen, Konzerthinweisen oder Sportresultaten
wichtige Informationen heraushoren. (Ho32)

Ich kann die Hauptsache von kurzen, einfachen Geschichten und Berichten verstehen. Wichtig ist aber, dass langsam und deutlich
gesprochen wird und dass sie von Dingen handeln, die ich ein wenig kenne. (Ho25)

Wenn ich langere Tonaufnahmen oder Gesprache hére, kann ich meistens verstehen, worum es geht; wichtig ist aber, dass
Standardsprache verwendet wird und dass mir das Thema nicht fremd ist. (Ho53)

Wenn mir jemand langsam und deutlich den Weg erklart, dann kann ich verstehen, wie ich zu Fuss oder mit Bus oder Bahn dorthin
komme. (Ho23)

Wenn ich z.B. in einem Geschaft oder im Zug einem Gesprach zuhére, kann ich erkennen, worum es geht. (Ho28)

lch kann in kurzen Radio-Werbespots zu Angeboten, die mich interessieren, (z.B. Musik-CDs, Computerspiele, Reisen) die wichtigsten
Informationen verstehen. (Hod7)

Ich kann in Radionachrichten die Hauptpunkte verstehen, wenn langsam und deutlich gesprochen wird und fails ich iber die Themen
bereits etwas weiss. (Ho60)

Ich kann einfache «technische» Erklarungen verstehen, die mir jemand persénlich gibt, z.B. wie man verschiedene Geréate in der
Schule oder im Haushalt bedient. (Ho54)
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B1.1 Ich kann verstehen, was man in einem Alltagsgesprédch zu mir sagt, falls deutlich gesprochen wird; ich muss aber manchmal darum
bitten, bestimmte Wérter und Wendungen zu wiederholen. (NF215x)
Ich kann in einer langeren Diskussion Uber afltdgliche Themen, die ich etwas kenne, die wichtigsten Dinge verstehen; es sollte aber
nicht zu schnell und in Standardsprache gesprochen werden. (Ho43)
Ich kann in vielen Fernsehsendungen zu Themen, die mich persdnlich interessieren, z. B. in Interviews, kurzen Vortragen oder
Nachrichtensendungen, einen grossen Teil verstehen, wenn relativ langsam und deutlich gesprochen wird. (Ho65)
Ich kann kurze und klare Wettervorhersagen verstehen, wenn sie deutlich gesprochen sind. (Ho24)

B1.2

Ich kann den Inhait der meisten Tonaufnahmen oder Rundfunksendungen, die mich interessieren, im Grossen und Ganzen verstehen;
es solite aber deutlich und in Standardsprache gesprochen werden. (Ho59)

Wenn ich z.B. im Zug, in einem Restaurant oder im Schwimmbad einem langeren Gesprach zuhore, kann ich den Hauptpunkten folgen.
(Ho70)

Ich kann detaillierte Anweisungen genau verstehen, z.B. wie ich an einem Radio-Wettbewerb teilnehmen kann oder was ich nach einer
Sportverletzung tun soll. (Ho71)

Ich kann in der Schule Vortrage und Prasentationen verstehen, die klar und unkompliziert aufgebaut sind, wenn ich das Thema
einigermassen gut kenne. (Ho66)
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B2.1 Ich kann im Detail verstehen, was man mir in der Standardsprache sagt - auch wenn es in der Umgebung stérende Gerausche gibt.
(NF256x)

Ich kann am Fernsehen Reportagen, Live-Interviews, Talk-Shows, Fernsehspiele und auch die meisten Filme verstehen, sofern
Standardsprache und nicht Dialekt gesprochen wird. (NF233)

Ich kann im Radio die meisten Sendungen zu aktuellen Themen verstehen, in denen Standardsprache gesprochen wird, und auch
die Stimmung, den Ton usw. der Sprechenden heraushéren. (NF242)

Ich kann folgen, wenn jemand langer spricht und etwas auf anspruchsvolle Weise erklart; der Beitrag sollte aber deutlich gegliedert
und das Thema einigermassen vertraut sein. (Ho73)

Ich kann Spielfilme verstehen, auch wenn darin viel Umgangssprache und viele spezielle Ausdrlicke vorkommen. (Ho81)

Ich kann in inhaltlich und sprachlich komplexen Vortrdgen in der Ausbildung die Hauptaussagen verstehen. (Ho80)

Ouellen 10r die Deskriptoren 1) lingualevel; Instrumente fur die Evaluation von Fremdsprachenkompetenzen,
schulverlag bimv AG, 2007 2) Schneider, Gunther & North, Brian {2000): Fremdsprachen kbnnen - was heisst das?
ChurfZiinch. Riegger; 3) SCHNEIDER, Gunlher / NORTH, Brian / KOCH, Leo (2001): Europaisches

0. Version fur und Er . Ed : EDK. Bern. Berner Lehrmittel- und Medienverlag.

{Deskriptoren wurden ubernommen und terlweise adaplerl ) 4} Europarat {2001}: Gemeinsamer europaischer Relerenzrahmen / - d i i il
fur Sprachen: lernen, lehren, beurterlen. Berlin usw.: Langenscheidt, Sprachbiografie Formutar 12.4 ?
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Gib auch an, was du besonders gerne kénnen mdchtest.

A1.1  Ich kann mit einfachen Worten grissen, und ich kann <ja», «<nein», «Entschuldigung», «bitte», «danke» sagen. (MI15)

ich kann auf etwas zeigen und fragen, was es ist. (MIO1)

Ich kann jemanden begriissen, mich kurz vorstellen und mich verabschieden. (M122)

Ich kann sagen, wie ich heisse, und ich kann auch andere fragen, wie sie heissen.(M106)

Ich kann etwas zum Essen und zum Trinken bestellen, z.B. in einem Café oder in einer Disco. (MI21)

Ich kann in Gesprachen im Alitag einfache Zahlen gebrauchen und verstehen. (MI14)

Ich kann sagen, dass ich nicht verstehe. (MI02)

A1.2 Ich kann mich auf einfache Art verstandigen, bin aber darauf angewiesen, dass die Gesprachspartnerin/der Gesprachspartner
Ricksicht nimmt auf meine Schwierigkeiten und mir hilft. (NF33x)

Ich kann sagen, welche Farbe Kleider oder andere vertraute Dinge haben, und ich kann auch fragen, welche Farbe etwas hat
(z.B. ein neues Fahrrad). (M116)

Ich kann jemanden fragen, wie es ihm oder ihr geht, und ich kann auch sagen, wie es mir selbst geht. (MI13)

Ich kann Erwachsene und Kinder mit den passenden Worten begriissen und verabschieden; was ich genau sage, hangt davon ab,
wie gut ich diese Leute kenne. (MI134)

Ich kann einfache Fragen mit einzelnen Wortern, Ausdricken oder kurzen Satzen beantworten. (MI05)

Ich kann sagen, was ich gerne esse und trinke. (MI10)

Ich kann fragen, wo sich ein Buch, ein Ball oder andere vertraute Dinge befinden, und ich kann solche Fragen auch beantworten.
(M107)

Ich kann den Wochentag, das Datum und die Uhrzeit sagen und ich kann auch jemanden nach Tag, Datum und Uhrzeit fragen. (NF88x)
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ich kann jemanden héflich ansprechen und etwas fragen (z.B. nach dem Weg oder der Zeit). (MI138)

Ich kann verschiedene Dinge zum Essen oder Trinken anbieten. (M131)

-

Ich kann einfache Einkdaufe machen, sagen, was ich suche, und nach dem Preis fragen. (M127)

Ich kann anderen Menschen Fragen {ber ihren Wohnort (Dorf, Stadt) stellen oder Ober das Land, aus dem sie kommen. (Mi49)

Ich kann anderen viel Glick zum Geburtstag und ein gutes neues Jahr wiinschen. (M112)

Wenn ich etwas nicht verstehe, kann ich das sagen (z.B. «Das verstehe ich nicht.»); ich kann auch fragen, wie man etwas in der
Fremdsprache sagt (z.B. «Wie heisst ... auf ...?»). (MI18)

lch kann mit Gleichaltrigen ein kurzes, vorbereitetes Telefongesprach fihren, um z.B. ein Treffen zu vereinbaren. (MI25)

Ich kann einfache Fragen zu einem Ereignis stellen oder auch beantworten, also z.B. wo und wann ein Fest stattgefunden hat,
wer da war und wie es war. (M141)

Ich kann einige Geflhle, die jeder kennt, mit einfachen Worten ausdricken (z.B. «Mir ist kalt», «<Ich habe Hunger»,
«lch habe Angst»). (MI17)

Ich kann mit einfachen Worten Informationen austauschen, wenn es um alltédgliche Dinge geht. (MI37)

Ich kann jemanden, den ich kenne, um einen Gefalilen bitten, und ich kann auch reagieren, wenn ich um einen Gefallen gebeten werde.

(M145)

Ich kann darum bitten, etwas buchstabiert zu bekommen, und ich kann selbst auch Namen und Worter buchstabieren. (MI129)

Wenn in alltaglichen Gesprachssituationen etwas unklar ist, kann ich die Leute, die mitreden, darum bitten, es noch einmal zu sagen
oder es zu erklaren. (MI26)

Ich kann jemandem auch ohne Karte erkléren, wie er oder sie zu Fuss an einen bestimmten Ort gelangen kann. (M164)

Ich kann jemandem mitteilen, ob ich einverstanden bin oder lieber etwas anderes méchte. (M128)

Ich kann fragen, was jemand bei der Arbeit, in der Schule oder in der Freizeit macht, und ich kann Antwort geben, wenn man mir
solche Fragen stellt. (MI61)

Sprachbiografie . Formular13.2 ‘,.,x m
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Gib auch an, was du besonders gerne kénnen mdchtest. Daten

A2.2 Ich kann jemanden bitten, mir etwas zu leihen (z.B. Bleistift, Velo), und ich kann eine passende Antwort geben, wenn jemand etwas \
von mir borgen mochte. Ich kann auch jemandem etwas von meinen Sachen anbieten. (M123)

Ich kann am Schalter (Bahn, Bus) nach einfachen Informationen fragen und Fahrkarten kaufen. (Mi33)

Ich kann in einem Gesprach die passenden Fragen stellen um zu erfahren, ob mein Gesprachspartner mich verstanden hat. (MI132)

B1.1 Ich kann jemanden interviewen, wenn ich einen Fragebogen vorbereitet habe; ab und zu kann ich ohne lange zu Gberlegen eine
Zusatzfrage stellen. (NF165x)

Ich kann die meisten Situationen bewaltigen, die sich auf einer Reise ergeben. (NF191x)

Ich kann mit Leuten, die ich persénlich kenne, einfachere Telefongesprache fuhren. (M143)

Ich kann zu Themen, die mir vertraut sind, (z.B. Schule, Musik, Sport, TV, Mode, Aussehen) meine Meinung sagen und nach der
Meinung von anderen fragen. (MI155)

Ich kann in einem Gesprach mit Gleichaltrigen Musikgruppen, Musikstite oder Filme vergleichen und bewerten. (M165) ]

Ich kann jemanden in einfachen Dingen beraten, z.B. einen Bekannten oder eine Bekannte beim Kleiderkauf. (M140)

Ich kann eine Lehrerin oder einen Lehrer dariiber informieren, wie weit ich mit der Arbeit bin oder wo ich besondere Schwierigkeiten
habe. (M124)

B1.2 Ich kann meine Meinung sagen und Vorschlage machen, wenn wir in einer Gruppe praktische Entscheidungen treffen missen
(z.B. bei einer Gruppen- oder Projektarbeit). (MI63)

In Diskussionen kann ich zu den Meinungen, die andere vertreten, kurz meine eigene Meinung sagen. (M159)

Ich kann sagen, dass etwas ein Problem ist, und ich kann auch erklaren, warum. (NF169x)

Biographie langagiére - Language Biography - Biografia linguistica - Biografia linguistica
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B1.2 Ich kann mich personlich beschweren (z.B. in einem Laden), weil zum Beispiel etwas schlecht oder kaputt ist. (M{54)

Ich kann mit Gleichaltrigen langere Gespréache Uber gemeinsame Interessen fihren, falls sie sich darum bemihen, dass wir einander
versteken. (MI58)

Ich kann jemandem ziemlich spontan zu einem besonderen Ereignis oder Erlebnis Fragen stellen (z.B. zu Ferien, einem Fest oder
einem Unfall). (MI53)

lch kann ein Gesprach beginnen, dazu beitragen, dass es weitergeht, meine Meinung Gber vertraute Dinge sagen und anderen Fragen
stellen. (MI56)

B2.1 Ich kann in Diskussionen meine Ansichten durch Erkiarungen, Argumente und durch Kommentare zu dem, was andere gesagt haben,
begriinden und verteidigen. (NF245x)

Ich kann mich aktiv an langeren Gespréachen Uber die meisten Themen von aligemeinem Interesse beteiligen. (NF204x)

Ich kann mich bei Gesprachen natdrlich, flissig und wirkungsvoll ausdricken. (NF248x)

Ich kann ein Reiseblro anrufen und mich erkundigen, welche Freizeitangebote es an einem Ferienort gibt. (MI62)

lch kann mit anderen Ober Eindriicke, Ideen oder Gefiithle sprechen, z.B. dariber, was Musik in uns auslést. (MI166)

B2.2 Ich kann meine Gedanken und Meinungen prazise ausdriicken und (berzeugend argumentieren; ich kann auch auf komplexe Argumente
von anderen reagieren. (NF165)

Ich kann flissig, wirkungsvoll und meist korrekt Uber verschiedene Themen sprechen, die mit meinen Interessen und meiner
Ausbildung zu tun haben. (NF241x)

ich kann fllissig ein vorbereitetes Interviewgesprach fuhren, von vorbereiteten Fragen spontan abweichen, nachfragen, ob ich das
Gesagte richtig verstanden habe, und auf interessante Antworten nédher eingehen. (NF243x)

Quellen Iur die Deskrip! 1) Instrumente fir die Evaluabion von Fremdsprachenkompelenzen,
schulverlag bimv AG, 2007 2) Schneider, Gunther & North, Brian {2000): Fremdsprachen kbnnen — was heisst das?
Chur/Zirich- Ruegger, 3) SCHNEIDER, Gunther / NORTH, Bnian / KOCH, Leo (2001). Europaisches

tfolio. Version fir i und Ef . £d : EDK. Bern: Berner Lehrmittel- und Medienverlag

{Deskriptoren wurden ubernommen und teilweise adaptiert ) 4) Europarat (2001): europaischer L S
{ur Sprachen: lernen, lehren. beurlerlen. Berlin usw.. Langenscheidt Sprachbiografie . Formular 13 4 ‘ H‘ m
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ich kann im Schulalltag einige ganz kurze Arbeitsanweisungen verstehen, wenn ich sie schon ein paar Mal genau so oder &hnlich
angetroffen habe. (Le04)

tch kann aus einem Einladungsbrief herauslesen, zu was ich eingeladen werde, an welchem Tag und um wie viel Uhr ich wo sein soll.
(Lel?7)

Ich kann auf Plakaten, Flyern und Schildern grundlegende Informationen (z.B. zu Ort, Zeit oder Preisen) finden und verstehen. (Le05)

Ich kann ein Formular gut genug verstehen, um zu wissen, wo ich die wichtigsten Angaben zu mir selbst (besonders Namen,
Geburtsdatum, Adresse) hinschreiben muss. (Le03)

Ich kann mir bei einfacherem Informationsmaterial eine Vorstellung vom Inhalt machen, vor allem wenn es Bilder gibt, die mir beim
Verstehen helfen. (Lel0)

Ich kann in Texten einzelne Worter verstehen und in vielen langeren Wortern kann ich bekannte Wortteile erkennen (v.a. Vorsiiben,
Nachsilben und Endungen). (Lel1l)

Ich kann Worter und Ausdriicke auf Schildern verstehen, denen man im Alltag oft begegnet (z.B. «Bahnhof», «Parkplatz»,
«Rauchen verboten», «Ausgang»). (LeO1)

Ich kann kurze Texte in einfachen Bildergeschichten grob verstehen, wenn ich schon vieles aus den Bildern erraten kann. (Le08)

Ich kann in Inseraten, Veranstaltungsprogrammen oder auf Plakaten einfache, wichtige Informationen finden und verstehen
(z.B. was angeboten wird, was etwas kostet, wann und wo etwas stattfindet). (Le14)

Ich kann kurze, einfache Mitteilungen verstehen (z.B. einen konkreten Vorschiag fir ein Treffen). (Le21)

Biographie langagiére - Language Biography - Biografia linguistica : Biografia linguistica Spra:hbio’g’raﬁér
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Ich kann in Kontaktanzeigen in Jugendzeitschriften (oder im Internet) das meiste von dem verstehen, was jemand Uber sich schreibt,
und ich verstehe auch, welche Eigenschaften der Mensch haben sollte, der gesucht wird. (Le48)

Ich kann in Listen und Verzeichnissen bestimmte Informationen finden, die ich brauche, z.B. in den «Gelben Seiten», in einem
CD-Laden oder in einem Katalog Bestellnummer und Preis eines Produkts. (Lel2)

Ich kann in unkomplizierten Portrats von Menschen (z.B. eines «Stars») viele Informationen verstehen. (Le46)

Ich kann in kurzen Artikeln in Magazinen fiir Kinder und Jugendliche die wichtigsten Punkte verstehen, wenn ich mich mit dem Thema
einigermassen gut auskenne. (Le45)

Ich kann in Kurznachrichten zu Themen, die mich interessieren (z.B. Sport, «Stars») die wichtigsten Punkte verstehen. (Le26)

Ich kann in einer kurzen, klar aufgebauten Geschichte in groben Ziigen verstehen, was passiert, und ich kann erkennen, welches die
wichtigsten Personen sind. (Le37)

lch kann in kurzen, einfachen Texten Gber Themen, die mir vertraut sind, das Wichtigste verstehen (z.B. Meinungen von Jugendlichen
zu aktuellen Themen). (Le24)

Ich kann in einem Fotoroman (z.B. in einer Jugendzeitschrift) verstehen, was geschieht, und ich kann mir vom Charakter der
verschiedenen Personen eine Vorstellung machen. (Le23)

Ich kann in einer Zeitschriftenreportage zu einem Lieblingsthema (z.B. Pferde, Tennis) wichtige Informationen verstehen. (Le61)

Ich kann in einfachen Texten aus dem Alltag, wie zum Beispiel E-Mail, Informations- und Werbebroschiren, wichtige Informationen
finden und verstehen. (Le40)

Ich kann aus kurzen Zeitungsberichten oder einfachen Artikeln, in denen Zahlen, Namen, Bilder und Uberschriften eine grosse Rolle
spielen, die Hauptinformationen herauslesen. (Le32)

Ich kann in Werbeprospekten die Hauptpunkte von einfachen, kurzen Beschreibungen von Produkten verstehen (z.B. von Handys,
CD-Playern, Kameras). (Le29)

Ich kann einen einfachen personlichen Brief verstehen, in dem mir jemand iiber vertraute Dinge schreibt (z.B. Uber Freunde oder
Familie) oder nach vertrauten Dingen fragt. (Le47)

Ich kann in einem Zeitungs- oder Zeitschrifteninterview mit einer Person, Ober die ich bereits Dinge weiss (z.B. einem «Star»),
die Fragen und Antworten in groben Zugen verstehen. (Le41)

Ich kann aus kurzen Texten, in denen Vorschriften gemacht werden, wichtige Informationen herauslesen, ich kann also z.B. die
wichtigsten Regeln von Haus- und Schulhausordnungen verstehen. (Le38)

Ich kann in einfachen, kurzen Texten (z.B. in Leserbriefen, Diskussionsbeitragen im Internet) das Wichtigste verstehen, wenn mir die
Themen vertraut sind. (Le31)

Ich kann einfachen Anleitungen fur Apparate, mit denen man im Alltag zu tun hat, folgen (z.B. 6ffentliches Telefon, Fahrkarten-,
Snack- oder Geldautomat). (Le33)
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Gib auch an, was du besonders gerne kénnen mdéchtest.

B1.1 Ich kann ohne grosse Anstrengung ein Reisetagebuch verstehen, in dem vorwiegend lber den Reisealltag und Uber touristische
Erfahrungen und Erlebnisse berichtet wird. (Le64)

Ich kann die meisten kurzen Sicherheitshinweise verstehen, denen man zum Beispiel in dffentlichen Verkehrsmitteln oder in
Bedienungsanleitungen von elektrischen Geraten begegnet. (Le49)

Ich kann in einfachen, klar formulierten Anzeigen in Zeitungen oder Zeitschriften die wichtigen Informationen finden und verstehen;
allerdings nur, wenn nicht zu viele Abklrzungen vorkommen. (Le25)

Ich kann aus Aufschriften von Lebensmittel- und Medikamentenverpackungen wichtige Informationen herauslesen (z.B. das
Haltbarkeitsdatum sowie Informationen zur Anwendung oder Zubereitung). (Le34)

Ich kann unkomplizierte persdnliche Briefe verstehen, in denen recht ausfiihrlich Ereignisse und Erlebnisse geschildert werden. (Le62)

Ich kann unkomplizierte Sachtexte und Berichte liber Themen verstehen, mit denen ich mich gut auskenne (z.B. Matchberichte im
Sportteil von Zeitungen, Kurzbesprechungen von Blchern oder Fernsehsendungen). (Le66)

In privaten Briefen verstehe ich gut genug, was Uber Ereignisse, Gefhle oder Wiinsche geschrieben wird, um regelméssig mit einem
Brieffreund oder einer Brieffreundin Briefe austauschen zu kénnen. (Le44)

B1.2 Ich kann kurze Texte zu aktuellen oder vertrauten Themen verstehen, in denen Meinungen, Einschatzungen oder Haltungen dargelegt
werden (z.B. kritische Beitrage in einem Internet-Diskussionsforum oder Leserbriefe). (Le54)

Ich kann unkomplizierte Sachtexte Uber Themen, die mit den eigenen Interessen oder mit Schulfachern wie z.B. Geografie in
Zusammenhang stehen, mit befriedigendem Versténdnis lesen. (Le63)

Ich kann Artikel und Berichte Uber aktueite Fragen lesen und verstehen, in denen die Schreibenden eine bestimmte Haltung oder einen
bestimmten Standpunkt vertreten. (NF324)

Ich kann klaren schriftlichen Anleitungen folgen (z.B. fir ein Spiel, Anwendung von Kosmetik, erster Gebrauch eines elektrischen
Gerats). (Le42)

Ich kann in Zeitschriften, Broschiiren oder im Internet unkomplizierte Sachtexte tberfliegen und dabei feststellen, wovon sie handeln
und ob sie Informationen enthalten, die mir konkret niitzen kénnten (z.B. bei der Kaufentscheidung fur ein Computerspiel, eine CD,
eine Stereoanlage). (Le58)
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B2.1 Ich kann lange und komplexe Texte rasch durchsuchen und wichtige Einzelinformationen auffinden. (Le73)

Ich kann unterscheiden, ob ein Text sachlich berichtet oder ob der Leser zu etwas (berredet oder von etwas (iberzeugt werden soll.
(Le579

Ich kann in einem allgemein versténdlich geschriebenen Zeitungsartikel iber ein umstrittenes aktuelles Thema (z.B. Tierversuche,
Bau von Autobahnen) verstehen, welche Positionen einander gegeniiberstehen. (Le70)

B2.2 Ich kann auch Sachtexte lesen und verstehen, die von Themen handeln, die mir vertraut sind; vorausgesetzt, ich kann ab und zu in
einem Wérterbuch nachschlagen. (Le80)

Ich kann ein Handbuch (z.B. zu einem Computerprogramm) rasch durchsuchen und fur ein bestimmtes Problem die passenden
Erkiarungen und Hilfen finden und verstehen. (Le81)

Quellen fur die Desknptoren: 1) lingualevel; Instrumente fir die Evaluation von Fremdsprachenkompetenzen,
schulverlag btmy AG, 2007 2) Schneider, Ginther & Norlh, Brian (2000). Fremdsprachen konnen — was heisst das?
Chur/Zorich. Riegger: 3) SCHNEIDER, Ginther / NORTH, Brian / KOCH, Leo {2001). Europaisches

p folio. Versian fur und Er . €d - EDK. Bern. Berner Lehrmittel- und Medienverlag.

(Deskriptoren wurden Ubernommen und tellweise adaptiert.) 4) Europarat {2001): Gememsamer europarscher Referenzrahmen
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x" Zusammenhdangend Sprechen

A1

A1.2

Checklisten zur Selbsteinschitzung Name

Markiere die Felder, die deine Selbsteinschétzung wiedergeben.

Gib auch an, was du besonders gerne kénnen méchtest. Daten

Sprache Sprache
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Ich kann laut von 1 bis 100 z&hlen. (MP30)

Ich kann mit einfachen Worten ausdriicken, wie es mir geht. (MP02)

Ich kann Giber mich selbst einige einfache Auskinfte geben (Name, Alter, Land, Adresse, Telefonnummer — z.B. bei einer mindlichen
Anmeldung auf einem Sekretariat). (MP15)

Ich kann einige ganz alltagliche Esswaren und Getrédnke nennen, um sie z.B. zu kaufen oder zu bestelien. (MP04)

Ich kann sagen, in welchen Farben ich meine Kleider am liebsten trage. (MP14)

Ich kann mich ganz kurz vorstellen, z.B. sagen, wie ich heisse, wo ich herkomme, in was fir eine Schule ich gehe. (MP03)

Ich kann anderen einige grundlegende Informationen Uber meine Familie geben, z.B. wer die Mitglieder meiner Familie sind, wie alt
sie sind, was sie tun. (MP09)

Ich kann andere dariber informieren, was ich mag und was ich nicht mag (z.B. in Bezug auf Sport, Musik, Schule, Farben). (MP25)

Ich kann Besuchern grundlegende Informationen tber die eigene Schulklasse mitteilen (z.B. Grésse, Anzahl Madchen und Knaben,
Lieblingsfacher). (MPQO7)

Biographie langagiére - Language Biography - Biografia linguistica - Biografia linguistica  Sprachbiografie
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A2.1

A2.2

Zusammenhdngend sprechen

Ich kann in einem kurzen, vorbereiteten Vortrag ohne abzulesen etwas vorstellen, was ich sehr gut kenne (z.B. ein Land, eine
Mannschaft, eine Musikgruppe). (MP38)

Ich kann kurz erzdhlen, was ich am Wochenende oder wahrend der Ferien vorhabe. (MP41)

-

Ich kann jemandem die wichtigsten Stationen in meinem Tagesablauf schildern, wenn ich dabei nicht ins Detail zu gehen brauche.
(MP31)

Ich kann kurz beschreiben, wo ich wohne und wie man dorthin kommt (Verkehrsmittel, Distanz, Reisedauer). (MP16)

Ich kann einige Informationen dazu geben, wie bei uns Weihnachten und andere Feste gefeiert werden. (MP63)

Ich kann kurz und einfach Uber etwas berichten, was geschehen ist oder was ich selbst erlebt habe (z.B. auf einer Party, bei einem
Schulausflug, im Unterricht). (MP42)

Ich kann eine kurze Geschichte erzahlen, indem ich einfach die Ereignisse aneinanderreihe. (MP47)

Ich kann die meisten Zahlen ohne zu stocken aussprechen (z.B. Jahreszahlen). (MP66)

Ich kann beschreiben, in was fur einer Umgebung es mir am besten gefallt (z.B. Stadt, Dorf, Meer), und ich kann auch kurz begrinden,
warum das so ist. (MP62)

Ich kann kurz sagen, was mir an einem Lied oder an einem Buch gefallt. (MP37)

lch kann auf einfache Art beschreiben, wie ein Tier aussieht, das ich kenne, und wie dieses Tier so ist. (MP34)

Sprachbiografie Formular:15.2 x_.
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B1.1

B1.2

Checklisten zur Selbsteinschdtzung Name

Markiere die Felder, die deine Selbsteinschdtzung wiedergeben.
Gib altich an, was du besonders gerne k6nnen mdéchtest.

Sprache

Kann ich
manchmal
Kann ich
normalerweise

Sprache
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Ich kann in einigen Satzen beschreiben, was ich fir eine Ausbildung mache (oder machen méchte), und warum gerade die. (MP45)

Ich kann Traume, Hoffnungen, Ziele beschreiben. (NF212x)

Ich kann erzéahlen, worum es in einem Film oder Buch geht, und beschreiben, was ich davon halte. (NF211x)

Ich kann Uber alltédgliche Themen (z.B. Regeln im Alltag, Taschengeld), mit einfachen Worten meine Meinung dussern. (MP46)

Ich kann anderen die Regeln erklaren, die z.B. flr das Verhalten im Schulhaus gelten. (MP43)

Ich kann sagen, ob ich gut finde, was jemand getan hat, und ich kann fir meine Meinung auch Griinde angeben. (MP49)

Ich kann meine Ansichten, Vermutungen und Pldne kurz erklaren und begriinden. (MP54)

Ich kann Gber die wichtigsten Einzelheiten eines unvorhergesehenen Ereignisses (z.B. eines Unfalls) berichten. (MP60)

Ich kann anderen detaillierte praktische Anweisungen geben, wie man etwas macht, was ich selbst gut kann
(z.B. kochen, ein Haustier versorgen). (MP64)

Ich kann verstandlich erklaren, wie man ein Gerat bedient (z.B. Kopierer, Fotoapparat). (MP53)

Ich kann in wenigen Satzen beschreiben, wie sich andere Schiilerinnen und Schiler verhalten haben (wie sie z.B. gestritten haben),
und ich kann meine Meinung dartiber deutlich machen. (MP61)

Ich kann kurz und mit einfachen Worten etwas ankindigen (z.B. Besuchern das Programm flr den Vormittag vorstellen). (MP40)

Ich kann meine Geflihle klar machen in Bezug auf etwas, was ich erlebt habe; ich kann auch Griinde fir meine Gefiihle angeben.
(MP55)
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B1.2 Ich kann meine Argumente gut genug vorbringen, um die meiste Zeit ohne Schwierigkeiten verstanden zu werden. (MP59)

Ich kann meine Meinung Uber verschiedene Alltagsthemen aussern und ich kann sie auch begriinden (z.B. in einem Kurzreferat Gber
Gewa#t in der Schule). (MP56)

Ich kann recht ausfihrlich Giber Ahnlichkeiten und Unterschiede zwischen verschiedenen Landern und Regionen sprechen. (MP65)

B2.1 Ich kann ein Problem kritisch darstellen und dabei die Vor- und Nachteile verschiedener Lésungen gegeneinander abwagen. (NF254x)

Ich kann langer Gber vertraute Themen sprechen (wie z.B. Musik und Musikgruppen) und dabei Einzelheiten ndher beschreiben und
vergleichen. (MP70)

Ich kann detailliert iber meine eigenen Erfahrungen berichten und dabei auch beschreiben, was ich fir Geflihle gehabt habe und
wie ich reagiert habe. (MP44)

Ich kann innerhalb des eigenen Interessengebiets zu vielen verschiedenen Themen klare und detaillierte Beschreibungen geben.
(NF160)

Ich kann kurze Ausschnitte aus verschiedenen Radio- und Fernsehsendungen mindlich zusammenfassen. (NF405)

Ich kann etwas klar und systematisch darstellen und dabei die Hauptpunkte und wichtige Details geschickt hervorheben. (NF236x)

Quellen fur die Deskriploren: 1) , Instrumente fur die Evaluation von Fremdsprachenkompetenzen,
schulverlag bimv AG, 2007 2) Schneider, Gunther & North, Brian (2000): Fremdsprachen kbnnen - was heisst das?
Chur/Zurich Riegger; 3) SCHNEIDER, Gunther / NORTH, Brian / KOCH, Leo (2001): Europatsches

tlolio. Version far und £ .Ed. EDK. Bern. Berner Lehrmittel- und Medenverlag.

(Deskriptoren wurden lbernommen und teilweise adaptiert ) 4) Europarat (2001}

fur Sprachen: leren, Iehren, beurteilen. Berhin usw : Langenscheidl. Sprachbiografie Formular 15.4 x.. m




Sprache Sprache

&R Schreiben | |

Checklisten zur Selbsteinschidtzung Name

Markiere die Felder, die defne Selbsteinschdtzung wiedergeben.
Gib alich an, was du besonders gerne kénnen moéchtest.

Kann ich
manchmal
Kann ich
normalerweise
Kann ich
gut und leicht
Mdchte ich
kénnen
Kann ich
manchmal
Kannich -
normalerweise

A1.1  Ich kann mit Hilfe von Unterlagen (z.B. Worterbuch, Lehrmittel, Ubungsheft) einzeine Wérter und ganz einfache Satze schreiben.
(Sc03)

Ich kann in kurzen, einfachen S&tzen schreiben, wer ich bin und wo ich wohne. (Sc21)

Ich kann sehr alltagliche Worter notieren, z.B. um Menschen, Tiere und Sachen, die auf Bildern oder Skizzen vorkommen,
anzuschreiben (also z.B. «<Madchen», «Hund», «Haus»). (Sc06)

A1.2 Ich kann mit einfachen Worten einige alltédgliche Gegenstédnde beschreiben (z.B. die Farbe eines Autos und ob es gross oder klein ist).
(Sc07)

Ich kann jemandem beschreiben, wie mein Zimmer eingerichtet ist. (Sc31)

Ich kann in einfacher Form Informationen zu mir seibst aufschreiben (z.B. beim Informationsaustausch mit einem Chat-Partner:
Name, Wohnort, Herkunft, Alter, Vorlieben, Hobbys); zudem kann ich andere schriftlich nach diesen Informationen fragen. (Sc29)

Ich kann fur Freunde eine kurze Notiz (oder z.B. ein SMS) schreiben, um sie zu informieren oder ihnen eine Frage zu stellen. (Sc09)
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A2.1 lch kann in sehr kurzen Satzen aufschreiben, was ich am liebsten habe oder was ich gerne bekommen wirde (z.B. Essen, Kleider,
Tiere). (Sc08)

Ich kann mit einfachen Satzen und Ausdricken Uber Menschen und Dinge aus meinem Alltag schreiben (Schule, Familie, Hobbys,
Tagesablauf; Leute und Orte, die ich kenne). {(Sc34)

Ich kann mit Hilfe einer Skizze erklaren, wo ich wohne und wie man dahin kommt. (Sc23)

Ich kann einen Wunschzette! und eine einfache Dankeskarte schreiben. (Scl17)

N

Ich kann fUr den persénlichen Gebrauch einfache Notizen zu Ereignissen und Terminen machen (z.B. Eintragungen im Aufgabenheft
oder in der Agenda). (Sc30)

Ich kann mit einfachen S&atzen Uber eigene Aktivitaten schreiben (z.B. in Schule, Sport und Freizeit). (Sc26)

Ich kann fir andere Jugendliche eine Einladung schreiben (z.B. fir eine Party). (Scl5)

Ich kann mit einfachen Worten auf eine Einladung reagieren und Verabredungen absagen oder verschieben (z.B. per SMS). (Sc16)

Ich kann far mich selbst einen Lernplan schreiben (mit Wochentagen, Daten, Zeiten, Aktivitaten). (Sc14)

A2.2 Ich kann mit Freunden und Bekannten per SMS, E-Mail oder mit kurzen Briefen einfache, nttzliche Informationen austauschen (z.B.
wie viel ein Spiel in verschiedenen Geschéaften kostet, welche Chatraume interessant sind oder wie es in einem neuen Sportklub ist).
(Sc55)

Ich kann eine einfache Geschichte erzdhlen (z.B. lber die schénsten Ferien oder das Leben in ferner Zukunft). {Scé61)

Ich kann eine einfache Anzeige schreiben und mit einer kurzen Mitteilung auf eine Anzeige, die mich interessiert, reagieren
(z.B. Anzeigen am Schwarzen Brett, Inserate in Jugendzeitschriften oder Angebote im Web). (Sc41)

Ich kann Freunde mit wenigen Worten (ber ganz alltagliche Dinge informieren, wie z.B., dass ich spater komme, dass ich nicht da sein
kann oder dass ich krank bin. (Sc22)

Ich kann ein Ereignis beschreiben, indem ich in einfachen Satzen dariber berichte, was wann und wo geschehen ist. (Sc49)

Ich kann mit kurzen, einfachen Satzen Gegenstande (z.B. ein Fahrrad) oder Orte beschreiben, die mir vertraut sind. (Sc32)

Sprachbiografie Formular 16.2 “ r-'-'l
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Checklisten zur Selbsteinschdtzung Name

Kann ich
manchmal
Kann ich
normalerweise
Kann ich

gut und leicht
Mochte ich
kénnen

Markiere die Felder, die deine Selbsteinschdtzung wiedergeben.
Gib auch an, was du besonders gerne kénnen mdéchtest.

Daten s
‘Iah
Jo N =

B1.1 Ich kann einfache Texte Gber vertraute Themen zusammenfassen und ausserdem meine eigene Meinung dazu schreiben. (Sc62)

lch kann in einfachen, zusammenhangenden Satzen {iber ein Ereignis berichten (z.B. ein Experiment in der Schule, einen Wettkampf,
einen Velodiebstahl oder einen Skiunfall). (Sc63)

Ich kann auf einem Poster mit Bildern und eigenen kurzen Texten ein Reisezie! présentieren. (Sc56)

Ich kann in einem Lerntagebuch auf einfache Weise dartiber Auskunft geben, wann ich was getan habe, um zu lernen, und wie gut ich
gelernt habe; ich kann auch meine nachsten Ziele aufschreiben. (Sc45)

Ich kann fir eine Schilerzeitung einen Bericht (ber ein wichtiges Ereignis oder ein persénliches Erlebnis schreiben (z.B. tber die
erste Reise ohne die Eltern, einen Umzug oder eine Informationsveranstaltung (iber Berufe oder weiterfihrende Schulen). (Sc54)

Ich kann in ganzen, miteinander verbundenen Satzen Gber alltédgliche Dinge und Ereignisse schreiben (z.B. Gber Orte, Begegnungen
mit Menschen oder Schulerfahrungen). (Sc24)
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B1.2

B2.1

fn
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Ich kann beim Zuhéren Notizen machen, zum Beispiel wenn jemand nach Informationen fragt oder ein Problem beschreibt. (Sc59)

Ich kann schriftlich auf ein Inserat reagieren und mehr Informationen zu den Angeboten verlangen, die mich interessieren
(z.B. freizeitkurse, Sprachaufenthalte, Reitferien). (Sc53)

Ich kann einen tabellarischen Lebenslauf schreiben. (ESPIII)

Ich kann in einfachen Satzen schreiben, was ich Uber aktuelle, umstrittene Themen denke (z.B. Uiber die Hanf-Legalisierung);
Voraussetzung ist aber, dass mir der spezielle Wortschatz zu diesen Themen bekannt ist. (Sc46)

Ich kann Vor- und Nachteile von Dingen aufschreiben, die mich persénlich betreffen (z.B. die Wohnsituation zu Hause oder Regeln,
die in der Schule gelten); ich kann meine Meinung auch mit einfachen Worten begrliinden. (Sc42)

Ich kann Dinge, die mich persénlich interessieren, klar beschreiben (z.B. ein neues Computer- oder Videospiel, die aktuelle Mode oder
eine besondere Sportart) und dabei die Vor- und Nachteile besonders hervorheben. (Sc65)

Ich kann einen Text Uber aktuelle Themen schreiben, die mich interessieren (z.B. Naturschutz, Tierhaltung, Drogen) und dabei
deutlich machen, was fir mich besonders wichtig ist. (Sc69)

Ich kann Briefe schreiben, in denen ich unterschiedliche Meinungen, persénliche Erfahrungen und Geflihle detailliert zum Ausdruck
bringe. (Sc71)

Ich kann Informationen, die ich gehdrt oder gelesen habe, schriftlich zusammenfassen. (Sc80)

Ich kann zu vielen Themen, die mich interessieren, detaillierte Texte schreiben (z.B. Aufsatze, Berichte, Zusammenfassungen); dabei
kann ich Informationen wiedergeben, verschiedene Positionen darstellen und vergleichen und auch eigene Gedanken ausdrlcken.
(CEFRp67)

Ich kann in einem Aufsatz ein Problem systematisch darstellen und diskutieren; dabei kann ich die wichtigen Punkte wirksam
hervorheben und verschiedene Mdéglichkeiten gegeneinander abwéagen. (CEFRp68)

Ich kann in einem Leserbrief Gber ein Thema, das mich interessiert (z.B. Rauchen, Chatten, Exremsportarten), die eigene Meinung
schreiben und dabei auf verschiedene Aspekte eingehen, die dafur oder dagegen sprechen. (Sc57)

Ich kann mich bei einem Reiseveranstalter schriftlich iber Dinge beschweren, die nicht in Ordnung waren (z.B. an der Wohnung, am
Essen, bei Verkehrsmitteln); ich kann dafir auch eine Preisreduktion verlangen. (Scb58)

Ich kann per Brief oder E-Mail Informationen besorgen, die ich fUr einen bestimmten Zweck brauche (z.B. um eine Projektarbeit Uber
Berufe zu schreiben); diese Informationen kann ich dann auch schriftlich zusammenstellen und an andere weitergeben. (Sc66)

Quellen fur die Deskriptoren. 1) Instrumente 10 die Evaluation von Fremdsprachenkompetenzen,
schulverlag bemv AG, 2D07 2) Schneider, GUnther & North, Brian (2000): Fremdsprachen kdnnen - was heisst das?
Chur/Zarich: Ruegger; 3) SCHNEIDER, Gunther / NDRTH, Brian / KOCH. Leo (2001): Europaisches

p portfolio. Version fiur und & . Ed : EDK. Bern: Berner Lehrmittel- und Medienveriag.
(Deskriptoren wurden Obernommen und teilweise adaptiert ) 4) Europaral {2001): P4 Referenzrahmer ]
fur Sprachen lernen, lehren, beurteilen Berhn usw.. Langenscheidt.




